SAP

STAGE
di ALTA

FORMAZIONE

PROGRAMMA
DAL 1 AL 5 SETTEMBRE 2024

CORSO INTERMEDIO

9.00-9.45 Corso di Yoga preparatorio per danzatori
10.00-11.30 Lezione di Tecnica Classica

11.45-12.45 Lezione di Punte /Lezione di Tecnica Maschile
13.00-14.30 Lezione di Contemporaneo / Lab. Coreografico
CORSO AVANZATO

14.30-15.15 Corso di Yoga preparatorio per danzatori
15.30-17.00 Lezione di Tecnica Classica

17.15-18.15 Lezione di Punte /Lezione di Tecnica Maschile
18.30-20.00 Lezione di Contemporaneo / Lab. Coreografico

* Il programma delle lezioni potrebbe subire delle variazioni



